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Pascoa sustentawvel: cuidar
do presente para proteger

o futuro

O més de abril traz consigo a celebrag¢ao da Pascoa, um momento
especial de renovacdo, partilha e esperanca. E tempo de reunir a familia
e amigos, celebrar tradi¢gdes e refletir sobre novos comecgos. Nesta
época, marcada pela simbologia do renascimento, somos também
convidados a adotar habitos mais conscientes e responsaveis,
especialmente no que diz respeito ao ambiente.

Com o aumento do consumo tipico desta época (embalagens de
chocolates, améndoas, papel de embrulho e outros residuos) torna-se
essencial reforcar a importancia da separagao correta dos residuos.
Pequenos gestos fazem uma grande diferenga: colocar o papel e
cartdo no ecoponto azul, as embalagens de plastico e metal no
amarelo e as embalagens do vidro no verde contribui diretamente
para a preservagao dos recursos naturais e para a redug¢ao do impacto

ambiental.

A importancia da separacao
de residuos

Separar os residuos nao é apenas uma obrigagao, € um compromisso
com o planeta e com as gerag¢ées futuras. A reciclagem permite
transformar materiais usados em novos produtos, reduzindo a
necessidade de extrair matérias-primas e poupando energia. Durante
a Pascoa, este cuidado deve ser redobrado, evitando o desperdicio
e garantindo que os residuos sdao corretamente encaminhados.

Antes de deitar fora, lembre-se:

01 Esvazie as suas embalagens o maximo que puder;

02 Achate caixas e garrafas para poupar espaco;

03 Separe corretamente cada material.

O papel da RESINORTE

A RESINORTE desempenha um papel fundamental na gestao de

residuos urbanos, assegurando a recolha, tratamento e valorizagao
dos residuos produzidos em 35 municipios da regidao Norte Central
de Portugal Continental.

Através de sistemas eficientes e sustentaveis, a RESINORTE promove
a economia circular, transformando residuos em recursos
e contribuindo para um ambiente mais limpo e saudavel.
Além da gestdo operacional, a RESINORTE aposta fortemente
na sensibilizagao ambiental, desenvolvendo iniciativas educativas
junto da comunidade escolar e da populagdo em geral, incentivando
boas praticas e comportamentos sustentaveis.

Concurso Ecovalor -
“Coelhinho da Pascoa...
reciclas por mim?”

Durante todo o més de abril, decorre
o concurso do Ecovalor “Coelhinho
da Pascoa... reciclas por mim?”,
dirigido as criangas do Pré-escolar

e do 1.° ciclo das escolas da area

de intervencao da RESINORTE.

Esta iniciativa tem como objetivo
sensibilizar os mais novos para

a importancia da reciclagem,

através da criatividade
e da participagao ativa.

€ uma excelente oportunidade para aprender de forma
divertida e para envolver toda a comunidade escolar na
construcdo de um futuro mais sustentavel.

Mensagem de Pascoa

Nesta Pascoa, que cada gesto de partilha seja também um gesto

de cuidado com o nosso planeta. Que a renovacao que esta época

simboliza se reflita nas nossas atitudes diarias, tornando-nos mais
conscientes, responsaveis e solidarios.

Tal como a natureza renasce, também nés podemos reinventar habitos
e construir um futuro mais verde. Que esta Pascoa seja um ponto
de partida para pequenas mudancas que fazem uma grande diferenca.
Desejamos a todos uma Pascoa feliz, cheia de esperan¢a, harmonia
e compromisso com um mundo melhor.
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