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CONCURSO “UM ELETRODOMÉSTICO QUE JÁ NÃO UTILIZA 

PODE DAR-LHE O QUE PRECISA” 

REGULAMENTO 
 
 

1. OBJETIVO 

Os objetivos do Concurso “UM ELETRODOMÉSTICO QUE JÁ NÃO UTILIZA PODE DAR-LHE O QUE 

PRECISA” são: 
 

• Consciencializar os alunos para a temática da eficiência energética; 

• Alertar a comunidade escolar para a importância da correta separação e encaminhamento 

destes resíduos, reforçando-se que não podem ser depositados nos ecopontos azul, verde 

e amarelo; 

• Sensibilizar para a compra de equipamentos elétricos e eletrónicos com baixo consumo 

energético; 

• Diminuir o abandono destes equipamentos na via pública. 

 
 

2. DESCRIÇÃO DO TRABALHO 
 
 

No dia Mundial da Eficiência Energética, que é celebrado no dia 05 de março, a RESINORTE lança 

um desafio a toda a comunidade escolar da sua área de abrangência que consiste na angariação 

de pequenos/grandes eletrodomésticos em fim de vida ou num estado obsoleto, os quais 

serão recolhidos pela RESINORTE, mediante agendamento prévio, estimativa de 

quantidades e envio de fotografia com evidência do material angariado. 

A turma participante que conseguir juntar maior pesagem de REEE (Resíduos de Equipamentos 

Elétricos e Eletrónicos) será colocada no pódio, e receberá uma contrapartida. 

Através deste concurso pretende-se consciencializar a comunidade escolar para a importância de 

garantir o devido encaminhamento destes equipamentos, a fim de tornar possível a sua 

reciclagem. Além disso, pretende-se alertar para a importância de optar por equipamentos 

elétricos e eletrónicos de baixo consumo, reduzindo-se a necessidade de consumir tanta energia, 

e por consequência, recursos do nosso Planeta. 
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3. CONCORRENTES 
 

Este concurso é dirigido aos alunos do Pré-escolar até ao Ensino Secundário/Profissional em 

conjunto com os seus professores, de qualquer escola, pública ou privada, da área de abrangência 

da RESINORTE. 

 

 
4. CALENDÁRIO 

 

Os pequenos/grandes eletrodomésticos serão recolhidos pela RESINORTE, mediante agendamento 

prévio através do contacto rabreu@resinorte.pt, envio de uma estimativa das quantidades e envio 

de fotografias com a evidência do material. A recolha será feita na 2ª semana de abril, de acordo 

com o cumprimento das regras mencionadas. 

 

 

5. PROPOSTAS E SUA APRESENTAÇÃO 
 

A participação no presente concurso deve ter em conta as seguintes instruções: 
 

a) As inscrições terão início no dia de 01 de março e terminarão no dia 05 de abril de 2024; 
 

b) A inscrição deve ser feita através do seguinte link: 

https://docs.google.com/forms/d/169a_jmbus_oHrLzeYoDAReD2wfCsteM8k4nMO_ZGSK 

Y/viewform?pli=1&pli=1&edit_requested=true 

c) Deve ser enviado um e-mail para rabreu@resinorte.pt a informar sobre: a necessidade de 

recolha dos eletrodomésticos no âmbito do supracitado concurso; estimativa das 

quantidades e fotografias com evidência dos materiais.  

d) Para participar no concurso é necessário entregar um peso mínimo de 20kg; 
 

e) Será feita a contabilização do peso dos eletrodomésticos recolhidos em função do 

número de participantes por cada turma (tendo em conta que pode haver disparidades 

em termos de números de alunos por turma, e desta forma, o cálculo per capita garante 

um senso de justiça); 

f) Este concurso é destinado a turmas desde o pré-escolar até ao ensino secundário, podendo 

concorrer mais do que uma turma da mesma escola, desde que obedeçam aos critérios de 

participação; 
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g) Os REEE serão pesados nas balanças presentes nas instalações da RESINORTE e quanto 

maior for a pesagem, melhor será o posicionamento na tabela de classificados; 

h) Serão atribuídos 3 vencedores, em função das maiores pesagens de REEE. 
 
 

6. DIREITOS DE UTILIZAÇÃO 
 

Não se aplica. 
 

 
7. AVALIAÇÃO DAS PROPOSTAS 

 

Os equipamentos serão todos contabilizados. Quanto maior for a pesagem dos equipamentos, por 

número de alunos (rácio kg/aluno), maior será o posicionamento na tabela. 

 

 
8. JÚRI DO CONCURSO 

 

O Júri será constituído por três personalidades de mérito no domínio da educação ambiental, que 

irá contabilizar as pesagens de REEE entregues. 

 

 
9. PRÉMIOS 

 

Os vencedores deste concurso receberão, para além do Diploma de Participação, 1 tablet para cada 

turma vencedora, sendo no máximo atribuídos 3 tablets. 

 

 
10. DISPOSIÇÕES FINAIS 

 

Todas as situações não contempladas neste regulamento serão decididas caso a caso pelo Júri do 

concurso. 
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