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  DADOS GERAIS  
 

RESINORTE – Valorização e Tratamento de Resíduos Sólidos, SA: 
 

✓ A entidade responsável pela exploração e gestão do sistema multimunicipal de triagem, recolha, 

valorização e tratamento de resíduos urbanos do Norte Central; 

✓ Trata os resíduos de uma população de aproximadamente 1 milhão de habitantes, em 35 municípios, 

535 freguesias dispersas em 8.032 km2. 

✓ Os 35 municípios em que está presente são: Alijó, Amarante, Armamar, Baião, Boticas, Cabeceiras de 

Basto, Celorico de Basto, Chaves, Cinfães, Fafe, Guimarães, Lamego, M. de Canaveses, Mesão Frio, 

Mondim de Basto, Montalegre, Moimenta Beira, Murça, Penedono, Peso da Régua, Resende, Ribeira 

de Pena, S. J. Pesqueira, Sabrosa, S. Marta de Penaguião, Santo Tirso, Sernancelhe, Tabuaço, Tarouca, 

Trofa, V. N. Famalicão, Valpaços, Vila Pouca de Aguiar, Vila Real e Vizela. 

✓ Numa perspetiva nacional, a RESINORTE, representa: 
 

✓ 9,0% da área do território de Portugal Continental; 

✓ 9,9% da população continental. 
 
 
 

  OBJETIVO  
 

Com a implementação deste plano de atividades direcionado para a comunidade escolar, pretende-se dar 

continuidade ao trabalho desenvolvido nos anos transatos, por forma a incentivar a realização de ações de 

sensibilização e educação ambiental, promovendo a separação multimaterial e o incentivo da população para 

a correta separação e valorização dos resíduos urbanos. 

 

  INSCRIÇÕES  
 

As inscrições nas atividades deste plano de comunicação devem ser feitas sempre através do formulário 

eletrónico que será disponibilizado por e-mail ou através do site da RESINORTE na área de Educação Ambiental 

– Programa Ecovalor. 
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  AÇÕES DE SENSIBILIZAÇÃO E EDUCAÇÃO AMBIENTAL   

 
As ações de sensibilização e educação ambiental consistem na realização de uma palestra que visa alertar o 

público escolar para a problemática dos resíduos urbanos, ao mesmo tempo que se pretende evidenciar a 

necessidade de reduzir, reutilizar e reciclar os materiais presentes nos mesmos. 

 

Estas ações de sensibilização podem ser realizadas nas seguintes modalidades: 

 

Presencial: um técnico da RESINORTE deslocar-se-á ao estabelecimento de ensino para a realização da 

sessão, respeitando todas as normas de saúde e segurança. Esta ação de sensibilização tem a duração de 

aproximadamente 45 minutos por cada sessão, tendo como limite máximo 25 participantes. 

 

Digital: um técnico da RESINORTE realizará a sessão através de uma plataforma digital de comunicação. Esta 

ação de sensibilização terá a duração de aproximadamente 45 minutos por cada sessão, tendo como limite 

máximo 25 participantes. 

A RESINORTE tem disponível o kit do professor para dar a conhecer o mundo dos resíduos. 

 

O kit do professor é constituído por: 

• Uma apresentação para a sala de aula; 

• Um folheto sobre as regras de separação; 

• Um folheto de apresentação da aplicação “Recycle Bingo2”; 

• Um cartaz com as regras de separação. 

 

O kit do professor pode ser solicitado através do e-mail mlima@resinorte.pt, indicando o nome do 

estabelecimento e o nível de ensino. 
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  CONCURSO SEPARA E GANHA – ECOPONTO AZUL E AMARELO 
 

Este concurso consiste numa competição entre instituições de qualquer nível de ensino e dimensão, dos 

Estabelecimentos de Ensino da área de intervenção da RESINORTE. 

 

Os estabelecimentos de ensino serão premiados de acordo com as quantidades de resíduos de embalagem 

separadas para reciclar e haverá prémio para todos os que atinjam o mínimo definido (70 sacos no amarelo 

e 1 tonelada de papel/cartão). 

 

O presente concurso tem como objetivo aumentar as quantidades de plástico, metal, pacotes de bebida e 

papel e cartão encaminhados para reciclagem, assim como sensibilizar e educar a comunidade escolar, seus 

familiares e a comunidade envolvente para a correta utilização dos Ecopontos Amarelo e Azul. 

 

O concurso decorrerá de 16 de outubro de 2023 a 28 de junho de 2024. 
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  CONCURSO “UMA BRUXINHA NO AR QUE TE ENSINA A RECICLAR”                                                                                                             
 

No dia 31 de outubro, celebra-se o Halloween ou o tão afamado “Dia das Bruxas”. 

 

Nesse sentido, a RESINORTE promove o concurso “UMA BRUXINHA NO AR QUE TE ENSINA A RECICLAR”, cujo 

objetivo é sensibilizar a comunidade escolar para a importância da reutilização de materiais.  

Este concurso desafia os alunos do pré-escolar e 1º ciclo dos estabelecimentos de ensino da área de 

intervenção da RESINORTE a construírem um acessório de Halloween (por exemplo: uma abóbora, um 

chapéu, umas botas, uma vassoura) feito unicamente com material reciclável. A não utilização de material 

reciclável fará com que o trabalho não seja considerado para avaliação. 

 

Esta iniciativa decorrerá durante o mês de outubro de 2023. 

As informações relativas a este concurso serão disponibilizadas através de regulamento específico a 

disponibilizar no mês de setembro de 2023. 

 

  CONCURSO –  “A RESINORTE VISTA POR FORA!” (18 a 26 NOV). 
 

A Semana Europeia da Prevenção de Resíduos (EWWR) é uma iniciativa que decorre anualmente em novembro 

por toda a Europa e tem como objetivo consciencializar os cidadãos sobre a redução de resíduos, reutilização 

de produtos e estratégias de reciclagem de materiais. 

 

No ano de 2023, a Semana Europeia da Prevenção de Resíduos irá incidir sobre as embalagens pela segunda 

vez na sua história (a primeira vez foi na edição de 2016). A campanha pretende consciencializar para o forte 

impacto ambiental das embalagens, com vista à promoção de um comportamento de consumo mais 

sustentável. Neste desafio, que será direcionado para os alunos do Ensino Secundário/Profissional, os 

participantes deverão construir uma figura/objeto, a partir de embalagens (embalagens de plástico e metal, 

embalagens de vidro e papel/cartão), que considerem representativo da RESINORTE e do trabalho que esta 

empresa desenvolve.  

 

Esta iniciativa decorrerá durante o mês de novembro de 2023. 

As informações relativas a este concurso serão disponibilizadas através de regulamento específico a 

disponibilizar no mês de outubro de 2023. 
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  CONCURSO “NESTE NATAL, FAREI UM PRESENTE ESPECIAL”                                        
 

A RESINORTE promove o concurso “NESTE NATAL, FAREI UM PRESENTE ESPECIAL”. 

Este concurso destina-se a alunos do 2º e 3º ciclo e tem como objetivo a criação de um presente de Natal, 

feito a partir de materiais recicláveis. Para o efeito, os jovens serão desafiados a desenvolver este trabalho, 

utilizando obrigatoriamente 3 materiais recicláveis (embalagens de plástico e metal, embalagens de vidro e 

papel/cartão). A não utilização destes materiais fará com que o trabalho não seja considerado para avaliação.  

 

Através deste concurso pretende-se que a época natalícia seja assinalada de uma forma diferente, 

promovendo o envolvimento da comunidade escolar em torno de uma iniciativa que apela à redução e 

reaproveitamento dos resíduos e ainda sensibilizar para a necessidade de dar uma nova vida às embalagens 

fora de uso, provenientes dos produtos consumidos diariamente. 

 

Esta iniciativa decorrerá durante o mês de dezembro de 2023.  

As informações relativas a este concurso serão disponibilizadas através de regulamento específico a 

disponibilizar no mês de novembro de 2023. 

 

  CONCURSO “EM JANEIRO, SOU GRATO PELO QUE TENHO”                                                                                                     
 

A RESINORTE promove o concurso “EM JANEIRO, SOU GRATO PELO QUE TENHO” para celebração do “Dia 

Internacional do Obrigado”, no dia 11 de janeiro de 2024. 

 

Este concurso destina-se aos alunos do 2º e 3º ciclo, cujo objetivo é a elaboração de um vídeo, onde apelam à 

preservação do meio ambiente, como forma de assegurar um futuro mais verde para todas as gerações. O vídeo 

deverá enfatizar algumas estratégias (de forma oral ou escrita) que devem ser adotadas pela população para 

revertermos a situação climática e ambiental que atualmente atravessamos.  

No vídeo devem agradecer os esforços que têm sido feitos, no sentido de minimizar o impacto ambiental (Ex: 

criação de carros elétricos; diminuição do consumo de sacos de plástico nos supermercados; disponibilização de 

bicicletas e trotinetes pelos municípios). Esta iniciativa apela à sensibilização das crianças, assim como dos seus 

familiares, procurando-se minimizar determinados comportamentos que conduzem à degradação do nosso meio 

ambiente. 

  

http://www.resinorte.pt/
mailto:geral@resinorte.pt


 

RESINORTE    Codessoso - Apartado 27  www.resinorte.pt 

Valorização e Tratamento de Resíduos Sólidos, SA  4890-166 Celorico de Basto  geral@resinorte.pt 

Capital Social 8.000.000€   Portugal 
Matriculada na Conservatória do Reg. Comercial de   T: +(351) 255 320 280 

Celorico de Basto com o nº 509143059   F: +(351) 255 320 281 

R
N

0
4

i-
0

32
 /

 R
ev

.0
1

 

 

Esta iniciativa decorrerá durante o mês de janeiro de 2024. 

As informações relativas a este concurso serão disponibilizadas através de regulamento específico a 

disponibilizar no mês de dezembro de 2023. 

  CONCURSO “NO DIA DO AMOR, FAZ ALGO INSPIRADOR”  
 

A RESINORTE promove o concurso “NO DIA DO AMOR, FAZ ALGO INSPIRADOR”. 

 

Este concurso destina-se aos alunos do pré-escolar e 1º ciclo e tem como objetivo a criação de uma carta de 

amor direcionada para o Planeta. A carta, que deverá conter material reciclável na sua composição, deverá 

ainda conter uma mensagem alusiva à importância da reciclagem, como forma de proteger o meio ambiente.  

 

Este concurso que será realizado no “mês dos namorados” pretende enfatizar que o nosso planeta também 

merece a nossa atenção e o nosso cuidado. Desta forma, ao promover-se o envolvimento da comunidade 

escolar em torno de uma iniciativa que apela à redução e reaproveitamento dos resíduos, estaremos 

igualmente a sensibilizar para a necessidade de alterarmos alguns dos nossos comportamentos para 

protegermos a nossa “casa verde e azul”.  

 

Esta iniciativa decorrerá durante o mês de fevereiro de 2024. 

As informações relativas a este concurso serão disponibilizadas através de regulamento específico a 

disponibilizar no mês de janeiro de 2024. 

 

  CONCURSO “UM ELETRODOMÉSTICO QUE JÁ NÃO UTILIZA, PODE DAR-LHE O QUE PRECISA”                                                                                             
 

No Dia Mundial da Eficiência Energética, que é celebrado no dia 05 de março, a RESINORTE lança um desafio 

a toda a comunidade escolar da sua área de abrangência que consiste na entrega de pequenos 

eletrodomésticos em fim de vida ou num estado obsoleto, numa das 4 unidades de produção da RESINORTE.  

 

Através deste concurso pretende-se consciencializar a comunidade escolar para a importância de garantir o 

devido encaminhamento destes equipamentos, a fim de tornar possível a sua reciclagem. Além disso, 

pretende-se alertar para a importância de optar por equipamentos elétricos e eletrónicos de baixo consumo, 

reduzindo-se a necessidade de consumir tanta energia, e por consequência, recursos do nosso Planeta.  

 

Esta iniciativa decorrerá durante o mês de março de 2024. 

http://www.resinorte.pt/
mailto:geral@resinorte.pt


 

RESINORTE    Codessoso - Apartado 27  www.resinorte.pt 

Valorização e Tratamento de Resíduos Sólidos, SA  4890-166 Celorico de Basto  geral@resinorte.pt 

Capital Social 8.000.000€   Portugal 
Matriculada na Conservatória do Reg. Comercial de   T: +(351) 255 320 280 

Celorico de Basto com o nº 509143059   F: +(351) 255 320 281 

R
N

0
4

i-
0

32
 /

 R
ev

.0
1

 

As informações relativas a este concurso serão disponibilizadas através de regulamento específico a disponibilizar 
no mês de fevereiro de 2024. 
 

  CONCURSO “O PLANETA TERRA É A MINHA SEGUNDA CASA!” 
 

A RESINORTE promove o concurso “O PLANETA TERRA É A MINHA SEGUNDA CASA”, com vista à celebração do 

Dia Mundial da Terra, assinalado no dia 22 e abril de 2024. 

 

Este concurso destina-se aos alunos do 2º e 3º ciclo e tem como objetivo a construção do Planeta Terra, feito 

totalmente a partir de material reciclável (embalagens de plástico e metal, embalagens de vidro e 

papel/cartão). No trabalho, devem inserir uma mensagem, onde apelam à necessidade de proteger a nossa 

segunda casa, como forma de termos um futuro mais ecológico e sustentável.  

Esta iniciativa apela à criatividade dos participantes, além de que permite sensibilizar para a importância da 

reciclagem e da correta separação dos resíduos. 

 

Esta iniciativa decorrerá durante o mês de abril de 2024. 

As informações relativas a este concurso serão disponibilizadas através de regulamento específico a 

disponibilizar no mês de março de 2024. 

 

  CONCURSO “A RECICLAGEM É UMA GRANDE VANTAGEM!”  
 

Para comemorar o Dia Mundial da Reciclagem que se celebra a 17 de maio, a RESINORTE lança um desafio aos 

alunos do Ensino Secundário/Profissional, que consiste na elaboração de um vídeo, onde devem simular que 

estão a apresentar uma notícia do Telejornal. Devem elaborar uma notícia, destacando o tema da reciclagem 

e apresentar “convidados” para discutir sobre o tema. O momento deve ser registado em vídeo e 

posteriormente enviado para a RESINORTE.  

Esta iniciativa procura colocar os jovens a pesquisar sobre a importância da reciclagem, discutindo sobre as 

suas grandes vantagens e mais-valias para o Planeta. 

Esta iniciativa decorrerá durante o mês de maio de 2024. 

Mais informações no regulamento do concurso que será disponibilizado em abril de 2024. 

  INFORMAÇÕES  

Para qualquer dúvida ou esclarecimento poderá contactar o Gabinete de Comunicação da RESINORTE 

através do telefone 252 900 780 ou mlima@resinorte.pt. 
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