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COMUNICAÇÃO AMBIENTAL 

 

 

I. Eco-aulas, palestras e workshops 

Descrição: 

Ações de formação e sensibilização sobre a temática dos resíduos nas escolas que as 

solicitem. Tem como objetivo alertar os mais jovens para a problemática dos resíduos, 

ao mesmo tempo que pretende evidenciar a necessidade de reduzir e reutilizar os 

resíduos produzida e a obrigatoriedade de reciclar os materiais presentes nos resíduos. 

A correr em ateliers e jogos demonstrativos e interativos, sendo cada um deles 

dedicado à redução, reutilização e reciclagem. 

Cronograma: 

Setembro a Junho 

 

 

II. RESINORTE Portas Abertas 

Descrição: 

De acordo com o manual de visitas implementado, serão promovidas visitas a todas as 

infraestruturas da RESINORTE. 

Cronograma: 

Setembro a Agosto 
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III. Dias sustentáveis 

Descrição: 

Dias que promovem o esclarecimento da população no que diz respeito à atividade 

desenvolvida pela RESINORTE, bem como da promoção de redução/separação dos 

resíduos. No primeiro sábado e na segunda quarta-feira do mês, em horário pós laboral, 

a RESINORTE abre as portas à população para uma visita às suas instalações. Esta 

contempla uma explicação sobre a marca “RESINORTE”, resíduos produzidos no 

sistema e separação dos mesmos. Finaliza com uma visita às instalações da RESINORTE. 

Cronograma: 

Setembro a Agosto 

 

 

IV. Resíduos a Peso 

Descrição: 

Lançamento de um concurso interescolar, que tem como objectivo a obtenção da maior 

quantidade de resíduos devidamente separados, nas seguintes vertentes: 

 Alunos do Pré-Escolar e 1.º Ciclo – Embalagens tetra-pak; 

 Alunos do 2.º e 3.º Ciclo e Ensino Secundário – Embalagens de plástico e metal. 

Será definido um regulamento e todos os alunos se sentirão envolvidos neste concurso 

que pretende criar, desde logo, laços de afectividade com a Comunidade Escolar. 

Mensalmente, na página da internet da RESINORTE, será publicado um ranking das 

quantidades recolhidas, de forma a despertar um maior interesse na entrega de 

materiais. A divulgação dos vencedores será efectuada no Dia Mundial do Ambiente. 

Cronograma: 

Setembro a Maio 
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V. Concurso Espantalho “Resíduos com Norte” 

Descrição: 

Lançamento de um concurso entre os alunos do III Ciclo para a criação de Espantalhos 

alusivos às Hortas. Será definido um regulamento e todos os alunos se sentirão 

envolvidos neste concurso que pretende criar, desde logo, laços de afectividade com a 

Comunidade Escolar que vai, por seu lado, sentir-se parte da empresa ao criar 

espantalhos para as suas Hortas Bio Pedagógicas. No Dia da Terra os vencedores serão 

convidados a participar no cultivo de um canteiro na Horta. 

Cronograma: 

Setembro a Maio 

 

 

VI. EcoNatal 

 

a. Presépios Ecológicos 

Descrição: 

Construção de uma Árvore de Natal e Presépio com materiais reutilizáveis. Esta 

atividade é dirigida para as crianças dos Pré-Escolares, 1.º Ciclo e 2.º Ciclo do Ensino 

Básico em conjunto com os educadores/professores. 

Cronograma: 

Setembro a Dezembro 
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b. Lustres de Encantar 

Descrição: 

Através da reutilização, o vidro dos iogurtes, frascos de compota, garrafas de 

refrigerantes ou outros podem resultar em verdadeiros candelabros luminosos. Do lixo 

comum vão escapar para em lustres os transformar será o repto que pretendemos 

lançar aos alunos do 3º Ciclo do Ensino Básico. Pretendemos desafiar os jovens a criar 

candelabros luminosos para uma exposição única em local ainda a determinar. O 

objectivo é que estas obras de arte possam ser durante algum tempo peças decorativas 

das escolas ou outros organismos até que chegue a altura de regressar ao vidrão. 

Cronograma: 

Setembro a Dezembro 

 

 

VII. Dia Mundial da Árvore 

Descrição: 

Pretende-se que este dia seja celebrado com a plantação de árvores autóctones, tendo 

sido o Carvalho a árvore selecionada para o efeito. Será encontrado um local, nas 

instalações de cada pólo, para a plantação das árvores, sendo distribuída uma árvore por 

cada grupo de 20 alunos (no máximo 5 turmas). Cada turma é convidada a trazer uma 

placa identificativa, feita em materiais recicláveis, sendo a mesma colocada em frente à 

árvore plantada. Para esta atividade serão convidadas os alunos do Pré-Escolar e do 1.º, 

2.º e 3.º Ciclo do Ensino Básico. 

Cronograma: 

21 de Março 
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VIII. Dia Mundial da Terra 

Descrição: 

Apresentação do vencedor do Concurso Espantalho “Resíduos com Norte”. 

Os alunos são convidados a cultivar resíduos com norte com a RESINORTE, onde têm 

oportunidade de conhecer e aprender algo sobre a agricultura Biológica, onde: 

 Pólo do Vale do Ave – Plantação de um novo canteiro, na Horta Bio Pedagógica; 

 Polos do Alto Tâmega, Baixo Tâmega e Vale do Douro – Inauguração das 

Hortas Bio Pedagógicas. 

Cronograma: 

23 de Abril 

 

Conceito Horta Bio Pedagógica: 

Tendo como objetivo a promoção da redução da quantidade de resíduos produzida, e a qualidade de vida dos 

Munícipes da área de abrangência da RESINORTE, desenvolve-se a Horta Bio Pedagógica – Cultivar Resíduos com 

Norte. Os produtos obtidos servirão para entrega aos funcionários interessados em primeiro lugar e os restantes 

produtos deverão ser entregues em Instituições da área de abrangência da RESINORTE. 

 

IX. Dia Mundial do Ambiente 

Descrição: 

Para assinalar o Dia Mundial do Ambiente, a RESINORTE pretende promover, nos 

quatro polos, um conjunto de iniciativas dedicadas aos mais novos, com as seguintes 

atividades: 

 Recepção dos participantes 

 Workshop, ateliers, visita às instalações 

 Insufláveis 

 Atuação de um grupo de artes circenses 

 Encerramento 

Cronograma: 

5 de Junho 
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X. Projeto «Resíduos em Movimento»  

Descrição: 

“Resíduos em Movimento – Uma Viagem Virtual”, pretende sensibilizar os cidadãos para 

as questões relacionadas com a problemática dos resíduos, mostrando os diversos 

processos de tratamento, valorização e deposição de resíduos e alertando para a 

importância da reciclagem no contexto da promoção da utilização racional dos recursos 

naturais. Esta iniciativa consiste, numa exposição itinerante (roadshow), que irá 

percorrer o País, com recurso à viatura designada por “Versus Car”, equipada com 

tecnologia e software inovador, onde todos os visitantes terão à sua disposição diversas 

atividades lúdicas e didáticas e também informação sobre o funcionamento de 

tratamento e valorização de RSU da área de residência. 

Cronograma: 

Março a Maio 

 

 

XI. Projeto “Juntas de Freguesia” 

Descrição: 

Este projeto contempla a distribuição de cartazes e folhetos pelas juntas de freguesia, de 

todos os concelhos da RESINORTE, para que toda a população da área de intervenção 

da empresa se torne mais interessada na utilização dos ecopontos. 

Cronograma: 

Janeiro a Junho 
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COMÉRCIO E INDÚSTRIA 

 

 

I. Campanha de Comerciantes 

Descrição: 

Continuação da sensibilização aos comerciantes para a temática da recolha seletiva com 

ações de (in)formação. A sensibilização é efetuada através de um contato direto ao 

comerciante a fim de perceber quais os hábitos adquiridos. 

Implementação de mais circuitos de recolha porta-a-porta de papel/cartão e 

plástico/metal que consiste num sistema de recolha seletiva de resíduos de embalagens, 

em dias de semana e horários pré-definidos, por viaturas adequadas, facilmente 

identificáveis. 

Cronograma: 

Janeiro a Junho 

 

 

II. Certificado “Empresa Amiga do Ambiente” 

Descrição: 

A todos os comerciantes que entreguem os seus resíduos, de acordo com as boas 

regras de separação, no decorrer do mês de Junho, ser-lhes-á entregue um certificado 

“Empresa Amiga do Ambiente. 

Cronograma: 

Junho 
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III. Prémio "Eco-Empresa" 

Descrição: 

Instituição de um prémio simbólico, que será atribuído anualmente à empresa que mais 

vidro usado recolher. Esse galardão ficará exposto no espaço comercial, visível para os 

clientes. Continuação da sensibilização aos comerciantes para a temática da recolha 

seletiva com ações de (in) formação. A sensibilização é efetuada através de um contacto 

direto ao comerciante a fim de perceber quais os hábitos adquiridos. Implementação de 

um projeto de recolha porta a porta de vidro que consiste num sistema de recolha 

seletiva de resíduos de embalagens de vidro em dias de semana e horários pré-definidos, 

por viaturas adequadas, facilmente identificáveis. 

Cronograma: 

Janeiro a Junho 

 


